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�+Night 
Pommade ophtalmique 
lubrifiante 5 g 
SANS CONSERVATEUR 

Il est important de lire attentivement la présente notice avant d'utiliser 
la pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Night. Les informations fournies 
présentent les caractéristiques importantes du produit. Si vous avez d'autres 
questions, demandez plus d'informations à votre médecin, ou à votre pharmacien. 

Qu'est-ce que la pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Night? 
La pommade ophtalmique lubrifiante xamn Nightest une pommade blanche 
translucide et non granuleuse, sans conservateur, pour le soulagement 
nocturne des sensations de sécheresse oculaire. Le tube contient 5 g de 
pommade stérile. 
Composition: 
La pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Nightcontient de la vaseline 
blanche 57,3% p/p, de l'huile de paraffine 42,5% p/p et des alcools de 
lanoline 0,2% p/p, qui produisent un film transparent, lubrifiant et 
retenant l'humidité à la surface de l'œil. 
Quand utiliser la pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Nigh t? 
La pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Night apporte un 
soulagement nocturne des sensations de sécheresse oculaire, puisqu'elle 
agit comme une barrière contre la perte d'humidité. Idéale pour une 
utilisation au moment du coucher. 
La pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Night soulage les symptômes 
de sécheresse oculaire, telles que la douleur, l'irritation ou la sensation 
de corps étrangers. Les symptômes de sécheresse oculaire surviennent 
à la suite de troubles de la surface oculaire, qui peuvent être provoqués 
par un certain nombre de raisons différentes lorsque les larmes normales 
sont soit de mauvaise qualité soit produites en quantité insuffisante pour 
garder l'œil suffisamment hydraté. 
Il n'y a pas de limite d'âge d'utilisation pour la pommade ophtalmique 
lubrifiante Xailin Night. 
La pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Night peut être utilisée 
pendant la grossesse et l'allaitement. 
Comment utiliser la pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Night? 
Appliquez un ruban de pommade d'environ 1 cm dans chaque œil au 
besoin, en suivant les instructions ci-après: 
Avant d'ouvrir un nouveau tube de pommade ophtalmique lubrifiante 
Xailin Night, veuillez vérifier que la bague d'inviolabilité sur le bouchon 
du tube est intacte. 
1. Tourner le bouchon dans le sens inverse des aiguilles d'une montre

afin de rompre la bague d'inviolabilité 
2. Lavez et séchez-vous soigneusement les mains avant utilisation
3. Retirez le bouchon extérieur
4. Si vous portez des lentilles de contact, retirez vos lentilles 
5. Penchez la tête en arrière et regardez vers le haut
6. Tirez doucement la paupière inférieure vers le bas pour dégager un

petit espace entre l'œil et la paupière 
7. Tenez le tube entre le pouce et le majeur de l'autre main, portez le 

tube à la verticale, au-dessus de l'œil, et essayez de ne pas toucher 
l'œil avec l'embout 

8. Appliquez une pression suffisante sur ie tube pour libérer un ruban de 
pommade d'environ 1 centimètr� ou selon les instructions de votre 
médecin ou de votre pharmacien 

9. Clignez des yeux plusieurs fois 

10. Si vous n'avez pas atteint l'œil, appliquez un second ruban de pommade 
11. Essuyez soigneusement tout excès de Xailin Night autour de la 

paupière avec un mouchoir 
12. Répétez l'opération pour l'autre œil, le cas échéant 
13. Revissez le bouchon extérieur sur le tube, en essayant de ne pas 

toucher l'embout de rapplicateur avec quoi que ce soit, y compris 
l'œil ou les doigts 

14. Attendez au moins 30 minutes avant de vous administrer tout autre 
médicament ophtalmique 

Si vous avez des doutes concernant l'utilisation de la pommade 
ophtalmique lubrifiante Xailin Night ou si vos problèmes oculaires 
persistent, consultez votre médecin ou votre pharmacien. 
Précautions et avertissements: 
• Ne pas utiliser si la bague d'inviolabilité sur le bouchon du tube 
n'est pas intacte 

• Ne pas utiliser si vous êtes allergique aux alcools de lanoline ou à l'un
des ingrédients 

• Ne pas utiliser avec des lentilles de contact
• Ne partager la pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Night avec
aucune autre personne 

• La pommade ophtalmique lubrifiante Xailin Night peut provoquer une 
légère sensation de brûlure passagère etfou un trouble visuel bref après 
son application. Attendre que la vision normale soit rétablie avant de 
conduire un véhicule ou d'utiliser des machines 

• Ne pas utiliser au-delà de la date de péremption indiquée sur 
!emballage ou imprimée sur la bague de sertissage du tube

• Conserver entre + 1°C et + 25 ·c 
• Jeter le contenu 28 jours après la première ouverture 
• Tenir hors de la portée et de la vue des enfants 
• Usage oculaire externe, ne pas avaler 
• Jeter le tube utilisé conformément à la réglementation locale
d'élimination des déchets 
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